
E-mail : admin@jbhsante.fr • Tél : 01 44 54 33 54

JBH Santé - 55, avenue Kléber, 75116 Paris

N° de formateur : 11.92.147.50.92

samedi 31 janvier 2026

Elysées Biarritz
22-24, rue Quentin-Bauchart

75008 Paris

23e Congrès

Inscription obligatoire : frif.jbhsante.com ou carton joint

Invitation gratuite
Inscription obligatoire

Président : Dr Bernard Verlhac
Président d’Honneur : Dr Paul H. Benamou

frif.jbhsante.com

Inscription en ligne :

Pré-programme

un congrès 
organisé par



matinée

  8h00  Accueil - Enregistrement - Pause café - Visite de l’exposition

  8h45 Introduction du président d’honneur Dr Bernard Verlhac

  9h00 Session inter-spécialités  Modérateurs * : Drs Hervé Bard, 
   Pierre Khalifa et Bernard Verlhac     

• Chirurgie : chirurgie de la scoliose de l’adulte et suivi à long terme Pr Emmanuelle Ferrero 

• Imagerie : imagerie de la scoliose de l’adulte : bilan de départ et suivi Dr Maxime Lacroix 

•  Médecine interne : « Les faux positifs des examens biologiques en rhumatologie  
(FAN et anti-DFS70, FR et anti-CCP au plafond, anti-F + ADN sans FAN  
chez des patients asymptomatiques » Pr Makoto Miyara 

  10h00 Session Ostéoporose
  Table ronde 

  11h00    Pause café - Visite de l’exposition

  11h40 Session Arthrose  Modérateurs * : Drs Djamila Delambre, 
   Gilbert Gutermann et Emmanuel Maheu

•  Que faut-il penser des associations avec l’acide hyaluronique 
(chondroïtine, polyols, PRP....) dans la gonarthrose ?  Dr Hervé Bard

•  Nouveaux traitements de la gonarthrose Pr Francis Berenbaum

•  Intérêt des prothèses du genou sur mesure Dr Nicolas Lefevre

  12h40 Session Vie Syndicale  Dr Christian Augareils, président du SNMR

Fédération de Rhumatologie d’Ile-de-France

Programme scientifique

* Modérateurs pressentis



après-midi

  13h00  Cocktail déjeunatoire au sein de l’exposition 

  14h20 Session Spondylarthropathies et syndromes apparentés  
   Modérateurs * : Drs Paul Hubert Benamou, Rachida Inaoui et Mouloud Ouafi

•  Prise en charge du syndrome SAPHO Dr Gilles Hayem

•  Spondylarthropathie résiduelle Pr Daniel Wendling 

•  L’inflammation non résolutive dans les spondylarthropathies :  
de nouvelles perspectives thérapeutiques Pr Thierry Schaeverbeke

  15h00 Session Jeunes rhumatologues      Modérateurs * : Drs Margaux Boisson, 
   Marie Fechtenbaum et Arnaud Pfimlin

•  Quand évoquer une maladie auto-inflammatoire  
chez un adulte et un sujet âgé ?  Dr Stéphane Mitrovic 

•  Que nous a appris la cohorte DIGICOD ?  Dr Marie Binvignat 

•  Sujet PR   Dr Manon Lesturgie

  15h45 Session Polyarthrite rhumatoïde 1
           Modérateurs * : Drs Xavier Grapton et Patrick Lemesle 

•  PR et grossesse : prise en charge, traitement Dr Anna Molto 

•  La pré-PR  Pr Raphaëlle Seror

 
  16h25 URPS Île-de-France : quelles avancées ? Modératrice * : Dr Lamia Slitine

   Dr Valérie Briole, présidente URPS Île-de-France

 
  16h40 Session Vie Professionnelle  Dr Eric Senbel, Président du CNPR 

 
  17h00    Pause café - Visite de l’exposition

 
  17h20 Session Polyarthrite rhumatoïde 2  
   Modérateurs * : Drs Guy Baudens, Geneviève Cornaille Lafage     

•  Fenêtre d’opportunité vaccinale dans la polyarthrite rhumatoïde,  
dès l’introduction du méthotrexate ? Pr Jacques Morel 

•  Que retenir des dernières recommandations SFR sur la polyarthrite rhumatoïde ? Pr Jérôme Avouac

  18h10 Remerciements   Dr Bernard Verlhac

  18h20 Session Magistrale
•  La médecine régénérative est-elle d’avenir ?  Pr Yves-Marie Pers

 

  19h00  Fin du Congrès

* Modérateurs pressentis



Fédération de Rhumatologie  
d’Ile-de-France

23e Congrès
samedi 31 janvier 2026

Parking Indigo, face au 64 avenue des Champs-Elysées

Métro : 
George V (ligne 1)

Charles de Gaulle Étoile - (ligne 1, 2, 6 et RER A)
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Adresser cette fiche à :

J.B.H
. Santé

Libre réponse
41894

75789 PA
R

IS CED
EX 16

(à recopier sur l’enveloppe)

N
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Carton réponse (au verso)


